
3 Schulen – 2 Städte – 1 Ziel: 
Gemeinsam für den LeistunGssport in oWL

» KöniGin-mathiLde-Gymnasium herford

» theodor-heuss-reaLschuLe BieLefeLd

» heLmhoLtz-Gymnasium BieLefeLd

informationen und Organisatorisches zur anmeldung und 

aufnahme an der nrW-sportschule Bielefeld-herford

der sportmotorische test 
der nachweis über eine erfolgreiche teilnahme am sport-
motorischen test ist Voraussetzung für eine aufnahme 
in die nrW-sportschule. der test umfasst die unten 
stehenden 8 übungen und wird an folgenden terminen 
durchgeführt: 
» 11.12.2015 in der seidensticker halle in Bielefeld

» 15.01.2016 am Königin-mathilde-Gymnasium in herford

aBLauf für die anmeLdunG an der nrW-
sportschuLe BieLefeLd-herford:

1. nutzen sie die informationstage an den jeweiligen stand-
 ortschulen, um weitere informationen zur nrW-sport- 
 schule zu bekommen.
 » Königin-mathilde-Gymnasium:  samstag, 31.10.2015
 » theodor-heuss-realschule:  montag, 16.11.2015
 » helmholtz-Gymnasium:  montag, 16.11.2015
2. Bitte melden sie ihr Kind schriftlich zum sportmotor- 
 ischen test an. die anmeldebögen erhalten sie bei den 
  informationstagen oder auf den homepages der schulen.  
 der anmeldung ist eine aktuelle ärztliche Bescheinigung  
 über die sporttauglichkeit des Kindes – nicht älter als 3 
 monate – beizufügen.
 » in Bielefeld bis zum 30.11.2015 für den 11.12.2015
 » in herford bis zum 06.01.2016 für den 15.01.2016
3. Bereits wenige tage nach dem test können sie das ergeb- 
 nis des tests in höhe der erreichten punktzahl auf der  
 homepage der jeweiligen schule abrufen. die ergebnisse  
 sind anonym und nur anhand einer beim test mitgeteilten  
 nummer identifizierbar.
4. Kommen sie gemeinsam mit ihrem Kind zu den vorge- 
 sehenen anmeldeterminen an einen sportschulstandort  
 ihrer Wahl.  » 15.02. – 17.02.2016     
5. Bringen sie das zeugnis und die übergangsempfehlung 
  der Grundschule mit zur anmeldung.
6. die aufnahme an die nrW-sportschule erfolgt im rahmen 
  der zur Verfügung stehenden Kapazitäten.

ansprechpartner:

heLmhoLtz-Gymnasium BieLefeLd
michael felsch tel. 05 21 | 51 23 96
 sportschule-nrW-hG@bielefeld.de

KöniGin-mathiLde-Gymnasium herford
tanja ziegenbruch tel. 0 52 21 | 1 89 37 20
 sportschule-nrW-KmG@herford.de

theodor-heuss-reaLschuLe BieLefeLd
Gerd Bögeholz tel. 0 52 05 | 87 96 75 14
 sportschule-nrW-ths@bielefeld.de
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die standorte der 
nrW-sportschuLe BieLefeLd-herford

theodor-heuss-reaLschuLe BieLefeLd

» langjähriges förderorientiertes Ganztagssystem
» sportprofil als neigungsangebot (Kl. 5 /6)
» erfolgreiche schulmannschaften in vielen sportarten (z. B. 
  Gerätturnen)
» durchführung von regionalen und überregionalen meister- 
 schaften

www.ths-bielefeld.de 

KöniGin-mathiLde-Gymnasium herford

» förderung besonders talentierter sportlerinnen und 
 sportler in Kooperation mit sportvereinen und -verbänden
» optimale Kombination von leistungsorientiertem sport- 
 engagement und schulischer Laufbahn
» sport als Leistungskurs
» sporthelferinnen-, sporthelfer-, übungsleiterinnen-, übungs- 
 leiter-ausbildung
» sportliche Gesamtausrichtung der schule: sportliche Klassen- 
 fahrten und Wandertage, schulmannschaften, sportfeste, 
  großes aG-angebot

www.koenigin-mathilde-gymnasium.de  

heLmhoLtz-Gymnasium BieLefeLd

» förderung hochbegabter sporttalente in Kooperation mit 
  sportvereinen und -verbänden
» systematische Kombination von leistungsorientiertem  
 sportengagement und schulischer Bildung
» dfB-talentförderschule seit 2006
» Jugendtrainerinnen-, Jugendtrainer-, sporthelferinnen-,  
 sporthelfer-ausbildung
» erfolgreiche schulmannschaften im fußball, Basketball, 
  Volleyball und in vielen anderen sportarten

www.helmholtz-bi.de 

NRW-SpoRtSchule Bielefeld-heRfoRd 
aLs WesentLiches steuerinstrument 
zur taLentförderunG im sport

pädaGoGisches LeitBiLd der nrW-sportschuLe 
BieLefeLd-herford

» Wir bereiten die talentierten nachwuchssportlerinnen 
  und -sportler ganzheitlich auf die anforderungen und aus- 
 wirkungen des spitzensports vor.

» Wir wollen junge menschen auf ihrem Weg zur erfolgreichen 
  sportlerin und zum erfolgreichen sportler mit dem auftrag  
 und den möglichkeiten eines Gymnasiums bzw. einer real- 
 schule unterstützen.

» Wir verstehen die bewusste, selbstständige und eigen- 
 verantwortliche persönlichkeitsbildung als Grundlage und 
  Voraussetzung für den größtmöglichen sportlichen erfolg 
 als auch bestmöglichen schulabschluss.

» Wir streben das erreichen höchster Leistungen im sport  
 und in der schule an, dies erfolgt jedoch im Bewusstsein 

 möglicher individueller alternativen.

sportförderKonzept der nrW-sportschuLe

für die Klassen 5 bis 7 haben wir 5 Wochenstunden sport-
unterricht in die stundentafel aufgenommen.
 
im rahmen des sportunterrichts bieten wir eine umfassen-
de allgemeine athletische Grundausbildung. 

außerdem werden die Kinder im rahmen von schulsport-
gemeinschaften spezifische sportarten kennenlernen.

ab der Klasse 8 besteht für schülerinnen und schüler, die 
für eine leistungssportliche entwicklung geeignet sind, in 
absprache mit den Kooperationsvereinen die möglichkeit 
eines regelmäßigen trainings auch während der unter-
richtszeit. 

alle nachwuchsleistungssportlerinnen und -sportler er-
halten im schulalltag ergänzende, unterstützende und 
nachbereitende außerunterrichtliche pädagogische Be-
treuung, z. B. durch stütz- und förderunterricht.

darüber hinaus findet eine individuelle Betreuung der 
Leistungssportlerinnen und -sportler durch eine enge und 
intensive zusammenarbeit zwischen trainerinnen, trai-
nern, sportlehrerinnen und sportlehrern sowie Vereinen, 
Verbänden und schulen statt.


