
Treffpunkt Birkenstraße

Angebote für junge Familien und Alleinerziehende



Herzlich Willkommen!
In der hellen und freundlichen
Atmosphäre unserer Staddteil-
wohnung finden junge Familien 
und Alleinerziehende einen 
lebendigen Treffpunkt mitten 
in Ihrem Wohnquartier, in dem 
jeder willkommen ist. 

Hier können Sie andere Eltern 
kennenlernen, sich mit ihnen 
austauschen und neue Kontakte 
knüpfen. Und wenn der Alltag 
mal schwierig wird, finden Sie 
hier kompetenten Rat und Un-
terstützung durch Fachkräfte 
aus unterschiedlichen Institu-
tionen.

Die Angebote im Treffpunkt 
Birkenstraße sind in der Regel 
kostenlos und ohne vorherige 
Terminabsprache für die Fami-
lien möglich. Eine detaillierte 
Übersicht der Angebote entneh-
men Sie bitte dem beiliegenden 
Stundenplan. 

Wir freuen uns auf Ihren Be-
such!

Treffpunkt Birkenstraße

Für Familien im Stadtteil:

Unter einem Dach
Kurze Wege, schnelle Hilfe: 
Im Treffpunkt Birkenstraße fin-
den junge Familien und Allein-
erziehende schnelle, unkompli-
zierte Unterstützung und eine 
umfassende Beratung bei allen 
Fragen rund um Kinder und 
Familie. In unserer Stadtteil-
wohnung arbeiten verschiedene 
Träger aus dem Bereich der 
Frühen Hilfen zusammen:
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Treffpunkt Birkenstraße
Birkenstraße 8
32049 Herford

Das Büro im Treffpunkt Birken-
straße ist zu den Zeiten, in de-
nen Angebote stattfinden, er-
reichbar unter 05221 68 53 812

Weitere Auskünfte zum 
Programm gibt:

Frau Sabine Kürten	
s.kuerten@chancenreich.de

Haben Sie weitere Fragen, Wün-
sche oder Anregungen zu den 
Frühen Hilfen in der Stadt Her-
ford? Wir freuen uns über Ihre 
Ideen und Rückmeldungen!	

Hansestadt Herford
Jugendamt
Stabsstelle Bundeskinder-
schutzgesetz

Frau Carolin Aring
carolin.aring@herford.de

Kommen Sie vorbei!



Montag

9 bis 13 Uhr
Soziale Arbeit im Stadtteil: 
Offene Familiensprechstunde

11 bis 12 Uhr
Sprechstunde: Unterstützung 
in der Pflege und Versorgung 
Ihres Kindes

14.30 bis 17.30 Uhr
Das Spielmobil

Aktionen in der Birkenstraße 8

Dienstag

10 bis 11 Uhr 
(zur Zeit nur nach telef. Ab-
sprache 05221 86 747)
Unterstützung und Hilfe in 
der täglich anstrengenden 
Erziehungsarbeit

15 bis 17 Uhr
Soziale Arbeit im Stadtteil: 
Bewegung, Spiel und Sport

Mittwoch

9 bis 11 Uhr (jeden 4. Mitt-
woch im Monat, außer im Juli 
und Dezember)
Stärken sichtbar 
machen
Begegnungen, Stylen, 
Schminken, Fotografieren, 
Austausch (kostenfrei!)

Freitag

9 bis 13 Uhr
Soziale Arbeit im Stadtteil: 
Offene Familiensprechstunde

Donnerstag

10 bis 12 Uhr
Eltern-Kind-Treff
Angebote für alle Eltern mit 
Kindern von 0 bis 3 Jahren. 
Die Kinder können spielen, die 
Eltern haben die Möglichkeit 
zum Klönen, Kaffee- und Tee-
trinken und um sich auszu-
tauschen.

15 bis 17 Uhr
Soziale Arbeit im Stadtteil: 
Ringen und Raufen – 
spielerisches Kräftemessen

Mittwoch

10 bis 11 Uhr (jeden 1., 2. und 
3. Mittwoch im Monat)
Schwangerenberatung, An-
gebote zu unterstützenden 
Leistungen des Jobcenters, 
beruflicher 
(Wieder-)
Einstieg

10 bis 12 Uhr (jeden 1. Mitt-
woch im Monat / am 3. Mitt-
woch im Monat nach telef. 
Absprache 05221 599 864)
Schwangeren- und Elternbe-
ratung

Jugendamt 
der Stadt Herford

Jugendamt 
der Stadt Herford

Jugendamt 
der Stadt Herford

Jugendamt 
der Stadt Herford
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Treffpunkt Birkenstraße
Birkenstraße 8
32049 Herford

Das Büro im Treffpunkt Birken-
straße ist zu den Zeiten, in de-
nen Angebote stattfinden, er-
reichbar unter 05221 68 53 812

Weitere Auskünfte zum 
Programm gibt:
Frau Sabine Kürten	
s.kuerten@chancenreich.de

Haben Sie weitere Fragen, Wün-
sche oder Anregungen zu den 
Frühen Hilfen in der Stadt Her-
ford? Wir freuen uns über Ihre 
Ideen und Rückmeldungen!	

Hansestadt Herford
Jugendamt
Stabsstelle Bundeskinder-
schutzgesetz
Frau Carolin Aring
carolin.aring@herford.de

Angebote nach Bedarf

Beratung und Unterstützung für Familien
Ansprechpartner: Felix Lüppens 05221 189-6146

Babysitter-Kurse finden an verschiedenen Terminen 
statt. Sprechen Sie uns gerne an! 

Jugendamt 
der Stadt Herford
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